
01.11.2024 29.11.2024
Jídelní lístek

od

Střední škola pedagogická a sociálně právní a střední zdravotnická škola Jana Blahoslava

Hejnice č. p. 349, 463 62, IČO: 09 951 971

do

Pá  1.11. polévka Ředitelské volno - nevaří se
oběd 1 Ředitelské volno - nevaří se

Po  4.11. polévka Špenátová polévka se smaženým hráškem (A: 01,03,07)
oběd 1 Smažený hermelín, brambory, tatarská omáčka, sirup, voda (A: 01,03,07)

Út  5.11. polévka Krupicová s vejcem (A: 01,03,09)
oběd 1 Penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou, ovoce, džus, voda (A: 01,07)

St  6.11. polévka Kulajda (A: 01,03,07)
oběd 1 Vepřové rizoto sypané sýrem, okurkový salát, ledový čaj, voda (A: 07)

Čt  7.11. polévka Hovězí vývar s rýží (A: 09)
oběd 1 Kuřecí maso na kari s ananasem, rýže, džus, voda (A: 07)

Pá  8.11. polévka Fazolová polévka s uzeninou (A: 01,07)
oběd 1 Pečené kuře na divoko, brambory, kompot, sirup, voda (A: 07)

Po  11.11. polévka Zeleninová s červenou čočkou (A: 07)
oběd 1 Bramboráčky s pikantní masovou směsí, sirup, voda (A: 01,03,07)

Út  12.11. polévka Cibulová polévka (A: 07)
oběd 1 Vepřové výpečky se zelím a bramborovým knedlíkem, sirup, voda (A: 01)

St  13.11. polévka Gulášová polévka (A: 01)
oběd 1 Alpský knedlík s povidly a vanilkovým krémem, sirup, voda (A: 01,07)

Čt  14.11. polévka Čočková polévka (A: 01)
oběd 1 Rybí filé s bylinkovým pestem, batátové pyré, kompot, džus, voda (A: 01,07)

Pá  15.11. polévka Ovarová polévka
oběd 1 Hamburská kýta s houskovým knedlíkem, sirup, voda (A: 01,07,10)

Po  18.11. polévka Frankfurtská polévka (A: 01)
oběd 1 Bulgurové rizoto s uzeným tofu, sypané sýrem, kompot, džus, voda (A: 01,06,07)

Út  19.11. polévka Česnečka s bramborem a vejcem (A: 03)
oběd 1 Kuřecí roláda s bramborovou kaší, červená řepa, džus, voda (A: 07)

St  20.11. polévka Kuřecí vývar s nudlemi (A: 01,07,09)
oběd 1 Špekové knedlíky se zelím, salát, džus, voda (A: 01,03,07)

Čt  21.11. polévka Kmínová polévka s vejci (A: 03,07)
oběd 1 Kuře na paprice s těstovinami, ovoce, sirup, voda (A: 01,07)

Pá  22.11. polévka Bramborová polévka (A: 01,07)
oběd 1 Pečený králík na česneku se zelím, bramborovým knedlík, sirup, voda (A: 01,07)

Po  25.11. polévka Tomatová polévka (A: 01)
oběd 1 Obalované rybí nugety s bramborem, tatarka, ovoce, sirup, voda (A: 01,07)

Út  26.11. polévka Hovězí vývar s fridátovými nudlemi (A: 01,07)
oběd 1 Zeleninový talíř s kuřecími kousky, pečivo, džus, voda (A: 01,07)

St  27.11. polévka Zeleninová polévka s pohankou
oběd 1 Kovbojské fazole s klobásou, chléb, moučník, sirup, voda (A: 01,07)

Čt  28.11. polévka Krémová polévka z rybího filé, krutony (A: 01,07)
oběd 1 Čínská kuřecí směs s rýží, moučník - brownies, sirup, voda

Pá  29.11. polévka Kapustová polévka (A: 01,07)
oběd 1 Moravský vrabec s houskovým knedlíkem, špenát, sirup, voda (A: 01,03,07)

Vedoucí stravování: Gabriela Vágnerová, tel: 737 415 355
Vedoucí kuchařka: Martina Kellnerová, Kuchař: Matěj Vig
Vedoucí skladu kuchyně: Martina Glombová
Pracovníci v kuchyni: Lucie Pospíšilová,Samuel Just, Žaneta Květová 
 
Změna jídelníčku vyhrazena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


