
01.04.2024 30.04.2024
Jídelní lístek

od

Střední škola pedagogická a sociálně právní a střední zdravotnická škola Jana Blahoslava

Hejnice č. p. 349, 463 62, IČO: 09 951 971

do

Po  1.4. oběd 1 VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ - NEVAŘÍ SE
Út  2.4. polévka Hovězí vývar s knedlíčky z ovesných vloček (A: 01d,09)

oběd 1 Kung-pao, hranolky, ovoce, ochucená voda, sirup (A: 01,05)
St  3.4. polévka Kmínová polévka s vejci (A: 01,03,09)

oběd 1 Kachní stehýnko, červené zelí, bramborový knedlík, ochucená voda, džus (A:
01,03,07)

Čt  4.4. polévka Kulajda (A: 01,03,07,09)
oběd 1 Těstovinový salát s tuňákem a vejcem, minidonut, ochucená voda, sirup (A:

01,03,04,07)
Pá  5.4. polévka Jarní zeleninová polévka (A: 09)

oběd 1 Gratinované brambory s kuřecím masem, zelenina, ochucená voda, sirup
Po  8.4. polévka Čočková polévka (A: 01)

oběd 1 Králík na smetaně, houskový knedlík, brusinky, ochucená vody, sirup (A: 01,03,07)
Út  9.4. polévka Špenátová polévka (A: 03)

oběd 1 Šunkofleky, kyselá okurka, řepa, ochucená voda, sirup (A: 01,03,07)
St  10.4. polévka Hovězí vývar s nudlemi (A: 01,03,07,09)

oběd 1 Bulgur s červenou řepou, kuřecí paličky, kompot, ochucená voda, džus (A: 01,03)
Čt  11.4. polévka Bramborová polévka (A: 01,09)

oběd 1 Jahodové knedlíky, zakysaná smetana, ochucená voda, pistáciové mléko (A:
01,03,07)

Pá  12.4. polévka Česneková polévka (A: 01,03)
oběd 1 Boloňské špagety, sýr, ovoce, ochucená voda, sirup (A: 01,03,07)

Po  15.4. polévka Krkonošské  kyselo (A: 01,03,07)
oběd 1 Plněný bramborový knedlík, zelí, cibulka, džusík, ochucená voda, sirup (A: 01,03,07)

Út  16.4. polévka Kuřecí vývar se smaženým hráškem (A: 01,09)
oběd 1 Hovězí guláš, špaldový knedlík, ovoce, ochucená voda, sirup (A: 01,03,07)

St  17.4. polévka Luštěninová polévka (A: 01,09)
oběd 1 Kapustový karbanátek, bramborová kaše, salát, ochucená voda, džus (A: 01,03,07)

Čt  18.4. polévka Zeleninová polévka se strouháním (A: 01,03,07,09)
oběd 1 Kovbojské fazole, chléb, moučník, ochucená voda, sirup (A: 01,03)

Pá  19.4. polévka Rybí polévka se zeleninou (A: 01,04,09)
oběd 1 Krůtí prsa s ananasem v kari omáčce, rýže, ochucená voda, sirup (A: 01)

Po  22.4. polévka Hrachová polévka (A: 01)
oběd 1 Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát, ovoce, ochucená voda, sirup

(A: 01,03,07)
Út  23.4. polévka Zelná polévka s klobásou (A: 01,07)

oběd 1 Sekaná, brambory, okurkový salát, ochucená voda, sirup (A: 01,03,10)
St  24.4. polévka Uzená polévka s vejcem (A: 03)

oběd 1 Kuřecí kousky v sýrové omáčce, penne, ochucená voda, džus (A: 01,03,07)
Čt  25.4. polévka Frankfurtská polévka (A: 01,09)

oběd 1 Zeleninový talíř, smažené rybí filé, dressing, pečivo, ochucená voda, sirup (A:
01,03,04,07)

Pá  26.4. polévka Kachní vývar s masem a nudlemi (A: 01,04,07)
oběd 1 Hovězí maso s křenovou omáčkou, houskový knedlík, ochucená voda, sirup (A:

01,03)
Po  29.4. polévka Gulášová polévka (A: 01,09)

oběd 1 Alpský knedlík s povidly, vanilková omáčka, ochucená voda, kakao (A: 01,03,07)
Út  30.4. polévka Mrkvová polévka (A: 01)

oběd 1 Krůtí kapsa plněná sýrem a šunkou, americké brambory, ochucená voda, sirup (A: 07)
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Vedoucí stravování: Gabriela Vágnerová, tel: 737 415 355
Vedoucí kuchařka: Martina Kellnerová 
Kuchař: Matěj Vig
Pracovníci v kuchyni: Lucie Pospíšilová, Lenka Tomešová, Lucie Kalášková, Pavla Růžičková, Žaneta Květová 
 
Změna jídelníčku vyhrazena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


